यु रिवायत है .कि रसूले .अक्रम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने इर्शाद फ्रमाया कि सय्यिदुल 
इस्तिग्फार यों है: 1 
تب ر لزانت افون رابك‎ 


| رند ك مامت غر تبن‎ oye 


BES 
| اة‎ oe 
अल्लाहुम-म अन-त रब्बी ला इला-ह 
इल्ला अन-त 05 व अना 156-7 व 
|| अना अला अहदि-क व वञूदि-क मस्ततयूतु 7 
||बि-क मिन शरि मा सनअतु अबूउ ल-क 
||बिनिअमति-क अलय-य व अबूउ बि जम्बी 
|| फग्फिर ली फ इन-नहू ला यग्फिरूज्जुनू-ब इल्ला 
1 37-0 


तेरे सिवा‏ کک 
कोई माबूद नहीं, तूने मुझे पैदा फ्रमाया और # |‏ 
तेरा बन्दा हुँ और तेरे अहद पर और तेरे वायदे‏ 
पर कायम हूं, जहां तक मुझसे हो सके। मैंने जो ||‏ 
गुनाह किये, उनकी बुराई से तेरी पनाह चाहता‏ 
मैं तेरी नेमतों का इक्रार करता हूं और अपने‏ ۴ 
गुनाहों का भी इक्रार करता हूं, इसलिए मुझे‏ 


बख्श दे, क्योंकि तेरे अलावा कोई गुनाहों को 
नहीं बख्रा ۱ ۱ -मिश्कात 
जिसने सच्चे दिल. से दिन में ये ٩ 
कहे और फिर उसी दिन शाम होने से पहले मर 
गया, तो जन्नतियो में से होगा और जिसने सच्चे || 
दिल से ये लफ़्ज रात को कहे और फिर सुबह होने || 
से पहले मर गया, तो जन्नतियों में से होगा। 
100. हाजत की नमाज | 


| अन्दु से रिवायत है कि अल्लाह के. रसूल सल्लल्लाहु | 
अलैहि व सल्लम ने इर्शाद फरमाया कि जिसे 
र हाजत हो या किसी बन्दे से कोई || 
हाजत हो, तो वुजू करे और अच्छी तरह दुजू करके || 
फिर दो रकूअतें पढ़कर अल्लाह की तारीफ. करे || 
और नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर || 
।दरूद पढ़े और फिर अल्लाह से यों दुआ मांगे- 
॥ gigi assis | 
Sis sss | 
(2६) سل‎ DENS 11 
| ENR) | 
| اجه الراجونن منیبب‎ 


_ तदस ली जम्बन इल्ला 7۳-6 व ला हम्मन 
इल्ला ۳-6 व ला हा-ज-तन हि-य ल-क 
RE इल्ला क जै-त-हा या अहहमर्राहिमीन० 
|| तर्जुमा--अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं है, जो 
हलीम व करीम 2۱ अल्लाह पाक है जो बड़े अर्श का 
रब है और सब 207 अल्लाह के लिए हैं। ऐ अल्लाह 
Be ۱ 
का और उन चीज़ों का सवाल करता हूं जो तेरी 
7۳ को जरूरी कर दें और हर भलाई में अपना 
हिस्सा और हर गुनाह से सलामती चाहता हूं, ऐ 


क | मेरा कोई गुनाह 8 बगैर 
|| और कोई रंज दूर किये बगैर और कोई हाजत, जो तुझे 
॥ पसंद हो पूरी किये बगैर न छोड़ | -तिर्मिजी, इमे माजा 
101. इस्तिखारे की दुआ 
` हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते 
हैं कि अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम हम को इस्तिखारा इस तरह (एहतिमाम 


ا 


BST‏ لرك سرك ررك 
وی من ویرک ای IY IH FS‏ 
SESS‏ کارت ع الیب الما 


प GHEE ES 
SBOE 
5 दु 9 20॥६ ۱ AEE 
دابا وام رى قاضو ۋە رى 5اض رى عنه وا‎ 

४९०७2 ار‎ 
अल्लाहुम-म इन्नी अस्तखी रू-क विद 
जिल्मि-क व अस्तक्दिरु-क बि कुद्रति-क व 
अस्‌अलु-क मिन फरिल-कल अजीमि फ 
इन-न-क तक्दिरू व ला अक्दिरु-व तअलमु व || 
ला अअलमु .व अन-त अल्लामुल 8 
अल्लाहुम-म इन कुन-त तअलमु अन-न हाजल 
अमर खैरूल्ली फी दीनी व मआशी -व आकिबति 
अग्नी फक्दिरहु ली व यस्सिरहु ली सुम-म बारिक 
ली फीहि व इन कुन-त तअलमु अन-न हाजल || 


खै-र हैसु का-न सुम म अर्जिनी बिही० ||‏ کک 
तर्जुमा--ऐ अल्लाह ! मैं तेरे इल्म के जरिए‏ 
तुझसे मलाई मांगता हूं और तेरी कुदरत ۱‏ 
जरिए तुझसे कुदरत तलब करता हूं और तेरे बड़े‏ 
फज़्ल का तुझसे सवाल करता हूं। क्योंकि बेशक‏ 


||तुझे कुदरत है और मुझे कुदरत नहीं और तू 
जानता है, और मैं नहीं जानता और तू गैबों को || 
खूब जानने वाला है। ऐ अल्लाह ۱ अगर तेरे 
इल्म में मेरे लिये यह काम मेरी दुनिया और 
आखिरत में बेहतर है, तो तू उसको मेरे लिए || 
मुकर फरमा, फिर मेरे लिए उसमें बरकत फ्रमा 
और अगर तेरे इल्म में मेरे लिए यह काम मेरी 
दुनिया व आख़िरत में बुरा है, तो उसको मुझसे 


ट मुझको उससे दूर फ्रमा और मेरे लिए 
र जहां कहीं भी हो, फिर उस 


पर मुझे राजी फरमा। 5 | 
-102. जब किसी मरीज की | 
$ i یات‎ ۱ 


اه وز ۱ ) (Hb:‏ ۱ 


तुमको गुनाहों से पाक करेगी।‏ مسج 
और सात बार उसके शिफा |‏ 
पाने को यों दुआ करे |‏ 


दुआएं‏ 2۳ نس 
हर‏ 
152 ید 


अस्‌ अलुल्ला-हल अंजी-म रबल अर्शिल 
अजीमि अंय्युरिफ्‌-य-क० 
तर्जुमा--मै अल्लाह से सवाल करता हुं जो बड़ 
है और बड़े अर्श का रब है कि मुझे शिफा दे।. 
हुजुरे 3۳77 सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने फ्रमाया है कि सात मर्तबा उसके पढ़ने से 
मरीज को शिफा होगी, हां, अगर उसकी मौत ही 
आ गयी हो, तो दूसरी बात है। -मिश्कात 
103, कोई मुसीबत पहुंचे, (अगरचे 
कांटा ही लग जाए) तो यह पढ़े 


وه نج 
AEB‏ 


|| अल्लाह ! मेरी मुसीबत ag दे और उसके 
|| बदले मुझे इससे अच्छा बदला इनायत कर। 


मुस्लिम 
104. बदन में किसी जगह 
तकलीफ हो या फोडा-फसी 
हो तो यह पढे 
या घाव हो तो शहादत की उंगली को मुंह 


के लुआब में भर कर जमीन पर रख + और फिर 
उठाकर तकलीफ की जगह पर फेरते हुए यह. 
पढे-- 


GREENE 
(AI) ۱ १७२०७ LEAS 
बिस्मिल्लाहि 11 अर्जिना बिरीकति 


लि युरफा सकीमुना बिइज्नि ۰‏ ود 
तर्जुमा अल्लाह के नाम से बकरत हासिल ||‏ 
करता हुं। यह हमारी जमीन की मिट्टी है जो हम ۱‏ 
में से किसी के थूक में मिली हुई है ताकि हमारी||‏ 

बीमारी को हमारे रब के हुक्म से शिफा हो। || 
۱ ` ` नबुखारी व मुस्लिम|| 
अगर बदन में किसी जगह दर्द हो या 
॥ कोई और तकलीफ़ हो तो तकलीफ की जगह॥ 


FA 5070 | ا‎ 191 


बिल्लाहि व कुदर तिही मिन शर्रि‏ ج 

मा अजिदु व उहाजिरु० 
तर्जुमा--अल्लांह की जात और उसकी कुदरत 
'की पनाह लेता हूं उस चीज की बुराई से, जिसकी 
तकलीफ पा रहा हूं और जिससे डर रहा हूं। 
हिस्न 
105. हर मर्ज को दूर करने 

के लिए 
हजरत आइशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान 
है कि हममें से जब किसी को कोई तकलीफ || 


हल मस्बून दुआएं 


बा थी, तो हुजूर अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम तकलीफ की जगह अपना हाथ फेरते हुए 
यह पढ्ते थे- 

das -‏ رالاس اشاتان 
BOP‏ 


318 बसू-स ۲۲ 1۲ अन्त 
श्शाफी ला शिफा-अ इल्ला ۲-۲ शिफा 
अल्ला युगादिरू सुक्मन० 
तर्जुमा--ऐ लोगों के रब ! तकलीफ को दूर 
फरमा और शिफा दे, तू ही शिफा देने वाला है। 
तेरी शिफा के अलावा कोई शिफा नहीं है, ऐसी 
शिफा दे जो जरा मर्ज न 88۱ -मिश्कात 

हजरत .आइशा रजियल्लाहु तआला अन्हा 
का बयान है कि नबी-ए-अक्रम सल्लल्लाहु अलैहि 


द सल्लम जब बीमार होते थे, तो मुअव्वजात 
पढ़कर अपने हाथ पर दम फरमाते और फिर 
(आगे-पीछे) सारे बदन पर हाथ फेरते थे और 
जिस मर्ज में आपकी वफात हुई है, उसमें 
ae पढ़कर गैं आपके हाथ में दम करती 
॥ थी, फिर आपके इस हाथ को आपके (तमाम 
बदन पर) फेरती थी।. -बुखारी व मुस्लिम 
आंहजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
घर में जब कोई बीमार होता था तो आप उस 
|| पर मुअबजात पढ़कर दम फ्रमाते थे 0 
ये हैं। ` -मिश्कात 
1. कुल या अय्युहल काफिरिन 

2. कुल हुवल्लाहु अहद 

3 कुल 3306 बिरब्बिल फलक 
4. कुल 330 बिरब्बिनास _ 


र 106. बच्चे को मर्ज या 
और किसी बुराई से बचाने के 


دک کاب اما ون کل کت 
۱ وم Go‏ 


e من کل عن ية‎ 
उग्रीजु-क बिकलिमातिल्लाहित्तम्माति मिन 
कल्लि शैतानिवं-व हाम्मतिंव-व मिन कुल्लि 

ऐनिल्लाम्मतिन० . 
तर्जुमा--मैं तेरे लिए अल्लाह के पूरे कलिमों के 
वास्ते से हर शैतान और जहरीले जानवर और 
॥ नुक्सान पहुंचाने वाली हर आंख से पनाह चाहता 


3 -बुखारी 
10. मरीज के पढ़ने के लिए 


TA अकम सल्लल्लाहु अलैहि द ۲ 
०० کے سس‎ 


2 ا‎ PN) 


ला इला-ह इल्ला अन-त सुब्हा-न-क 
इन्नी कुन्तु ۵ 
तर्जुमा--तेरे सिवा कोई माबूद नहीं (ऐ अल्लाह!) 
तू पाक है, मैंने अपनी जान पर जुल्म किया; और 
फिर उसी मर्ज में मर जाए, तो उसे शहीद का 
सवाब दिया जाएगा और अच्छा हो गया, तो इस 
हाल में अच्छा होगा कि उसके सब गुनाह माफ 
हो चुके होंगे। -मुस्तदरक 
एक दूसरी हदीस में है कि ۹ 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इर्शाद फ्रमाया 


196. ۱ मस्बून दुआएं 


न 


कि जिसने अपने मर्ज में यह पढ़ा-- 
RESEDA] 


BIASES SSSA है 
“OANA aed 
AT 
ला इला-ह इल्लल्लाहु वल्लाहु अक्बर ला 
इला-ह इल्लल्लाहु वहदहू ला इला ह इल्लल्लाहु 
वहदहू ला शरी-क लहू ला इला ह इल्लल्लाहु 
लहुल मुल्कु व लहुल हम्दु-ला इलाह इल्लल्लाहु 
व ला हौ-ल व ला कुवत इल्ला बिल्लाहि०. 
तर्जुमा--अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं और 
अल्लाह सबसे बड़ा है। अल्लाह के सिवा कोई 
माबूद नहीं, वह तन्हा है। अल्लाह के सिवा कोई 
माबूद नहीं, वह तन्हा है, उसका कोई शरीक 


अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं। उसी‏ دك 
के लिए मुल्क है और उसी के लिए हम्द है।‏ 
अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं और गुनाहों से‏ 
बचाने और नेकियों पर लगाने की ताकृत अल्लाह‏ 
ही को है।‏ 

अगर इसी मर्ज में मौत उसको आ गयी 
तो THE की आग उसे न जलाएगी। 


108. जब मौत क्रीब नजर 
आए तो यों दुआ करे | 


ESOS SRT 
अल्लाहुम-मग्फिर ली वहम्नी-व अलहिक्नी || 

बिर्रफीकिल 00 

तर्जुमा--एऐ अल्लाह ! मुझे बख्श दे और मुझ पर 

रहम ۲۲۲ और मुझे ऊपर वाले साथियों में 


पहुंचा दे। 
109. अपनी जान निकलते 
` OF यह दुआ करे 


ois Sloe لای‎ 
अल्लाहुम-म 2۳ अला गृ म-रातिल 
मौति व स-क-रातिल मौति० ` 
तर्जुमा-ऐ अल्लाह ! मौत की सख्तियों के (इस 
|| मौके) में मेरी मदद ۱ 
फायदा--मौत' के वकत मरने वाले का 
चेहरा किब्ले की तरफ कर दिया जाए और जो 
मुसलमान वहां मौजूद हो, वह मरने वाले को ला 
इला-ह इल्लल्लाहु की तल्‌कीन करे, यानी उसके 
सामने बुलंद आवाज से कलिमा पढे ताकि वह 
सुनकर कलिमा पढ़ ले। 


के वक्त कलिमे का पढ़ना,‏ کک 
या वाजिब नहीं। अगर किस्ली ने नहीं पढ़ा‏ #7 
तो उसके ईमान में कोई फर्क न आएगा। [||‏ 
हदीस शरीफ में है कि जिसका आखिरी‏ - 
कलाम 'ला इला-ह इल्लल्लाहु', रहा वह जन्नत‏ 
में दाखिल होगा। | -हिस्ने हसीन‏ 
यानी .गुनाहों की वजह से सजा पाने से‏ 


बच जाएगा और जन्नत के दाखिले में रूकावट 
न रहेगी। 
जान के. निकलते वक्त मौजूद लोगों में से 
कोई सूरः यासीन ۷۲ पढ़ दे। (इससे जान 
निकलने में आसानी 6 है।) 
` 110. रूह जाने के 
बाद मय्यत की आंखें बन्द 
कर के यह पढे 


आ 
PRE Es 
ADEN 
अल्लाहुम-मग्फिर लि फुलानिंव 3 
।द-र-ज-त 5 फिल महदिय्यीन TAFE फी 
अ-किबिही फिल गाबिरीन वग्फिर लना व लहू-या 
रब्बल आल मी न वफसह लहू फी 5808 व 
||नव्विर ag फीहि० 

तर्जुमा--ऐ अल्लाह ۱ इसको बख्श दे और 
(हिदायत पाने वालों में शामिल FT कर) इसका 
दर्जा बुलंद फरमा और उसके वारिसों में तू उसका 
खलीफा हो जा और ऐ रबुल आलमीन ! हमें 
और इसे बख्श दे और इसकी 5 को फैला और 
रोशन कर दे। ۱ 


ِ दुआ हुजूर TRH सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने हज़रत 3707 रजि० की मौत के: 
बाद उनकी आंखें बन्द ۳۲ कर पढ़ी थी और 
'फुलानिन' की जगह उनका नाम लिया था। 

-मिश्कात (मुस्लिम) 
जब कोई शख्स किसी दूसरे मुसलमान के 
लिये यह दुआ पढ़े तो 'फुलानिन' की जगह उसका 
नाम ले और नाम से पहले 'इ' वाला 'ल' लगा दे। . 
111. मय्यत के घराने का 
हर आदमी अपने लिए यों 

दुआ करे... 


ABER CTO ५०६ 
'अल्लाहुम-मग्फिरिली व लहू व 0 


1. वह कलिगात हर ۷1۷۷۲ में पढ़ने के लिए ۰۱ 


क उक्बा ह-स-न-तन० 
तर्जुमा---ऐ अल्लाह ! मुझे और इसे बला 
दे और मुझे इसका अच्छा बदला अता फरमा। 

` -हिस्न 
۱ मय्यत को 5 पर रखते हुए या जनाजा 
उठाते हुए बिस्मिल्लाह कहे।  , -हिस्| 
जब किसी का बच्चा फौत हो जाए तो 


अलूहम्दु लिल्लाह' कहे और ईन्नालिल्लाहि व 
از‎ इन्ना इलैहि ۳۲ पढ़े। ऐसा करने से अल्लाह 
ताला फूरिश्तो से फ्रमाते हैं, मेरे बन्दे के लिए 
जन्नत में एक घर बना दो और उसका नाम 
Aq हम्द रखो। -हिस्न RR) 
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ु मय्यत को कब्र में 
रखते वक्‍त यह पढे 


(७८८००) ول زو سول اند‎ ¢} 
बिरिमल्लाहि व बिल्लाहि व अला मिल्लति 

रसूलिल्लाहि० 

तर्जुमा--मैं इसको अल्लाह का नाम लेकर और || 

अल्लाह की मदद के साथ और रसूलुल्लाह के 


मज़हब पर (कब्र में) रखता हुं। -हिस्न हसीन 
फायदा--दफ्न के बाद कब्र के सिरहाने 
सूरः फातिहा (यानी अल्‌ हम्दु) शरीफ और सूरः 
बक्र: की शुरू की आयते 'मुफ्लिहुन तक पढ़ी 
जाएं और पैरों की तरफ सूरः बकर: की आखिरी ||| 
आयतें 'आ-म-न ۲۹ में सूरः के खत तक || 
पढ़ी जाएं। -मिश्कात 


> 
के वास्ते इस्तिग्फार करें और अल्लाह 8 
इसके लिए दुआ करें कि उसे (फ्रिश्तों के सवाल 
जवाब में) साबित कदम रखे। -हिस्न 
113. जब कृब्रस्तान में जाए 
तो यह पढ़े ۱ 


۱ 


FUN 
अस्सलामु अलैकुम या अहलल ۳ 
यग्फिरुल्लाहु लना. व लकुम अन्तुम स-ल-फुना 
व नहुन बिल-अ-स-र० 
तर्जुमा--ऐ कब्र वालों ! तुम पर सलाम हो, 
हमें और तुम्हें अल्लाह बख्शे, तुम हम से पहले 
चले गये और हम बाद में आने वाले हैं। 
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जु تک‎ 
अस्सलामु अलैकुम अहल-दियारि मिनल 
मुअ्‌ मिनी-न वल मुस्लिमी-न व इन्ना इन 
शाअल्लाहु बिकुम लाहिकून नसूअलुल्ला-ह लना 


Re और तुम्हारे लिए आफियत का सवाल करते 
है | मुस्लिम 
114. किसी का पूछना करे, तो 
सलाम के बार यों समझावे 


५१८)‏ وت وک وم 
(A) hts ११४१‏ 


इन-न लिल्लाहि मा 7-7 व मा 

336۲ व कुल्लुन जिन-द हू बि अ-ज-लिम 
मुसम्मन फल्‌ तस्बिर वल्‌ 0 

|| तर्जुमा--बेशक जो अल्लाह ने ले लिया, वह 

उसी का है और जो उसने दे दिया, वह उसी का 

है और हर एक का उसके पास मुक्रर वक्त है 


(जो बे-सब्री या किसी तद्बीर से बदल नहीं 
सकता.) इसलिए सब्र करना चाहिए और सवाब 
की उम्मीद रखनी चाहिए। -बुखारी व मुस्लिम 
115. हुजूर 0۲ सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम को बिच्छ 
` ने काटा 
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हुजूर अक्दस -सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
को नमाज की हालत में एक बार बिच्छू ने डस 
लिया, आपने नमाज़ से फारिग होकर फ्रमाया, 
बिच्छू पर अल्लाह की लानत हो, न नमाज पढ़ने 
वाले को छोड़ता है, न किसी दूसरे को। इसके 
बाद आपने पानी और नमक मंगवाया और पानी 
में नमक. घोलकर डसने की जगह पर फेरते रहे 
और सूरः “कुल या अय्युहल ۲۲ और सूरः 
“कुल 3361 बिरब्बिल फलक' और कूल 
अअूजुबिरब्बिन्नासि' पढ़ते रहे। -हिस्न 
116. जब आग लगती देखे. 

. तो 'अल्लाहु अक्बर' के जरिए बुझा दे 
॥ यानी. 'अल्लाहु अक्बर' कहे, इससे वह आग बुझ 
|| जाएगी। | ` -अबूयञला ۲ FR 
۱ साहिबे हिस्ने हसीन रह० फंरमाते हैं कि ये 


न खास दुआएं 

हजरत मौलाना मुहम्मद इल्‌यास 
साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि 
` अपने एक मलफूज में इर्शाद फ्रमाते हैं, 
दुआ की हकीकत है अपनी जरूरतों को बुलंद 
बारगाह में पेश करना, पस जितनी बुलंद वह 
बारगाह है, उतना ही दुआ के वक़्त दिल को 
मुतवज्जह करना चाहिए और पूरे यकीन के साथ 
दुआ करनी चाहिए कि जरूर कुबूल होगी, क्योंकि 
जिससे मांगा जा रहा है, वह बहुत सखी और 
करीम है, अपने बन्दों पर रहीम है, जमीन व 
आसमान के खजाने सब उसी के कब्जा-ए-कुदरत 
में है। ۱ 
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118. दुआ मांगने का तरीका 
मांगने वाला 59 कर के, फिर ۵ 
की तरफ मुंह कर के दो जानू बैठे, जैसे अत्तहिय्यात 
में बैठते है, पालती मार कर हरगिज न बैठे, 
इसलिए कि यह सख्त बे-अदबी है, मगर मजबूरी 
में इजाजत है। 
अल्लाह तआला की AWE व कुदरत का 

ध्यान जमा कर दुआ मांगे, हाथों कों दुआ के 
लिए उठाकर सबसे पहले दरूद शरीफ पढ़े, क्योंकि 
॥ हदीस शरीफ में आता है कि जो दुआ बगैर दुरूद 
शरीफ के मांगी जाती है, वह जमीन और आसमान 
के दर्मियान लटकी रहती है और कुबूल नहीं 
होती। इसके बाद अल्लाह तआला शानुहू की 
तारीफ बयान. करने में जितने अच्छे कलिमातं 
कह सकता हो, कह डाले। इसके बाद इस्मे || 


र और अस्मा-ए-हुस्ना, जिन के बारे में 
सही हदीस में आता है कि उनके पढ़ने के बाद 
जो दुआ मांगी जाएगी, वह रद्द नहीं की जाएगी, 
उन अस्मा में से एक-दो या उससे ज़्यादा कह 
कर दुआ के लफ्ज अदा करे। अपनी जरूरत 
हाकिमों के हाकिम, सबसे बड़े रहम करने वाले 
अल्लाह के सामने पेश करे, रो-रो कर, गिड़-गिड़ा 
कर अपनी दुआ को कुबुल कराए और दुआ में 
सब कुछ मांग लेने के बाद आखिर में दरूद 
शरीफ ۱ 

` हुजरे अक्दस जनाबे मुहम्मद सल्लल्लाहु 
|| अलैहि व सल्लम के वास्ते से दुआ मांगना सबसे 
ज्यादा 3770 है और आपका वास्ता दुआ की 
कुबूलियत का सबसे बड़ा जरिया है। किसी ने 
खूब कहा ê ۱ | 


Ss 


بحرم ستل برار १2 १4‏ 


तुसहिहल या इलाही कुल-ल 7 
बिहुर्मति सय्यिदिल अब्रारि सहिहल | 

यानी ऐ अल्लाह ! मेरी सारी मुसीबतें और 
तक्लीफें सय्यिदुल अब्रार यानी मुहम्मद रसूलुल्लाह 


सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के तुफैल से दूर. 
फ्रमा दे। 

दुआ की कुबूलियत में वकत और दुआ की 
जगह को मी काफी दखल है, जैसे-अर्फ का दिन 
और महीनों में रमजान का महीना, हफ्ते में जुमे. 
का दिन और रात में सेहर का वक्त। . 

दुआ मांग लेने के बाद अपने दोनों हाथों 
को मुंह पर फेर ले और इस पर पुरा यकीन करे 


212 5 र __`_मस्नून दुआएं 
ड दुआ ज़रूर कुबूल होगी और अगर दुआ की | 
कुबूलियत का असर नज़र न आए, तो तंग और | 
1017 न हो, बराबर मागता रहे और यह ख्याल 
करे कि अब तक कुंबूल न होने. में कोई बेहतरी 
777۲ है और आख़िरत में उसका बहुत बड़ा 
सवाब का जखीरा मिलेगा। 
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अल्लाहु ला इला-ह इल्ला हुवल 0 
Tao अलिफृ-लाम-मीम० अल्लाह ला इला-ह 
|| इल्ला हुवल हय्युल कृय्युम व अ-न तिल 5 
लिल हय्यिल कृय्यूमि ला इला-ह इल्ला अन-त 
1151-7-7 इन्नी 57 मिनज़्जालिमीन या 
अ-ह-दस्स-म-दल्लजी लम यलिद व लम. यूलद 
व लम यकुल्लहू कुफुवन अहद या अर्हमर्राहिमीन 
जलम्ना अन्फु-स-ना व इल्लम तग्फिरिलना व 
तर्हम्ना ल-न कूनन्न मिनल खासिरीन० रब्बनग्फिर 
लना व तुब अलैना इन्न-क अन्तत्तव्वाबुर्रहीम 
1۵۲۲ 317 व तजावज अम मा तथूलमु इन्न-क 


175 33776 अकरमु अल्लाहुम-म इन्न-क 

35۳۳ करीमुन तुहिबुल अफु-व TE FT | 
अल्लाहुम-मं मुसर्रिफूल कुलूबि सर्रिफ कुलूबना | 
अला ताअति-क या मुकल्लिबल कुलूबि सब्बित 
कुलू-बनां अला दीनि-क अल्लाहुम-म इन-न 
'कुलूबना व नवासि-यना व जवारिहनां बियदि-क 
| लम तुमल्लिकना मिन्हा शैआ फ्‌ इज़ों फुअल-त | 
जालि-क -बिना फूकुन अन-त वलीय्यना वहदिना || 
इला सवाइस्सबीलि अल्लाहुम-म अरि नल 
हक्‌-क 3795 वर्जुक्ना इत्तिबा-अ-हु व अरिनल || 
'बातिं-ल बातिलंव rT इज्तिना-बह्‌ | 
अल्लाहुम-मर्जुक्ना हुब्ब-क व हुब-ब. रसूलि-क 
व हुब-ब 7۳۳3 हुब्बुहु जिन्द-क या हय्यु या 
عوز‎ बिरहमति-क नस्तगीसु नस्तग्फिरू-क || 
रबना व नसुअलु-क त्तौ-ब-त व अंसुलिह लगा 


۱ _ कुल्लहू व ला तकिल्ना इला अन्फुसिना॥| 
तर्फ त ऐ निन ۲ इन्न क इन तकिल्ना इला 
अन्फुसिना तकिल्ना इला qaf व औरतिंव व| 
जम्बिंत खती अलिन० अल्लाहुम म ला सहल 
ger मा जअल त 5 सहलंव व अन ۲ 0 

हज न सहलन इजा शिअत ला इला ह इल्लल्लाहुल || 
हली मुल करीमु सुब्हानल्लाहि रब्बिल अर्शिल 


| अजीम० अल हम्दु लिल्लाहि रब्बिल आलमीन नस्‌ 
وه از‎ क मूजिबाति रहमति क वे 375 म ۵۴۲ 


7 तहू'व ला हाजतन हि य ल क रिजन इल्ला 
از‎ कजै तहा या अरहमर्राहि मीन इलैक रबि ۲ 
व .फ़ी अन्फुसिना ल. क रबि फजललिलना व. एी 
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फ्‌ अज्जिम्ना व मिन सय्यिइल 
अख्र्लाकि फ जन्निना व अला सालिहिल अख्र्लाकि 
फकबिव्वम्ना व अलस्सिरातिल मुस्तकीमि 
फसबितूना व अलल 1777 57 733 
इस्लामि ۲۳۲ अल्लाहुम्मन्सुर्ना व ला तन्सुर 
अलैना० ۱ ۱ 
37۳۳ लना व ला तम्कुर अलैना || 
अल्लाहुम म जिदना व ला तन्कुस्ना व ला तुसल्लित 
अलैना मल्ला यर्हमुना अल्लाहुम मशरह सुदूरना 
लिल इस्लामि अल्लाहुम म हबिब इलैनल ईमान 
व 7/۳۲ हु फी कुलू बिना व कर्रिह इलैनल कुफू 
र वल फुसू क्‌ वल्‌ RT न अल्लाहुमम्मज अलूना 
मिनरीशिदीन० o 


तर्जुमा- अल्लाह, नहीं है कोई माबूद, मगर वह 
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है, कायम रहने वाला है। अलिफ्‌ लाम मीम्‌,‏ کک 
अल्लाह ۱ नहीं है कोई माबूद, मगर वह जिंदा‏ 
रहने वाला कायम रहने वाला है और उसके सामने‏ 
मुंह नीचे हो जाएंगे। नहीं है कोई माबूद, मगर तेरी‏ 
पाक जात। बेशक मैं (ही) जालिमों में से हूं, ¢‏ 
अकेले ! बे नियाज, जो न किसी का बाप है और‏ 
न जिसका कोई बाप और न जिसका कोई कुन्बा,‏ 
बिरादरी वाला, ऐ बड़े रहम करने वाले ! हम अपने‏ 
ऊपर जुल्म कर बैठे और अब अगर तू हमें 8‏ 
और हम पर रहम न खाये तो हम जरुर घाटा‏ 
पाने वालों में हो जाएंगे। ऐ हमारे रब ! हमारी‏ 
बख्रिशश फ्रमा और तौबा कुबूल फ्रमा| बेशक तू‏ 
ही तौबा कुबूल करने वाला रहीम है। ऐ रब |‏ 
बख्श दे और रहम फ्रमा और जो तू जानता है,‏ 
उससे दर गुज़र फरमा। बेशक तू ही बड़ी इज्जत‏ 


वाला और सखी है। ऐ अल्लाह ! बेशक तू माफ़ || 
करने वाला करीम है, माफी को पसंद करता है, 
पस हमें भी माफ फ्रमा, ऐ अल्लाह ऐ दिलों के 
फेरने वाले, हमारे दिलों को अपनी इताअत की 
तरफ फेर दे, ऐ दिलों को पलटने वाले ۱ हमारे 
दिलों को अपने दीन पर जमा दें। ऐ अल्लाह زا‎ 
बेशक हमारे दिल, हमारी परेशानियां और हमारे || 
बदन के हिस्से तेरे कब्जे में हैं, तूने हमें उन पर 
1۱57۲ नहीं दिया। जब तूने हमारे साथ ऐसा 
किया है, तो तू ही हमारा मददगार बन जा और 
हमें सीधे रास्ते पर चला। ऐ अल्लाह ۱ हमें हक्‌ 
को جج‎ दिखा और उस पर चलने की तौफीक्‌ दे, 
| और बातिल को बातिल दिखा और उस से बचने 
की तौफीक दे। ऐ अल्लाह ! हमें अपनी और अपने 
रसूल की मुहबत दे और उन (लोगों) की मुहबत 


.. जिनकी मुहब्बत तेरे नजदीक हमें नफा दे। ऐ 
| जिंदा और हमेशा रहने वाले ! हम तेरी ही रहमत 
के ज़रिए फुरियाद चाहते हैं। ऐ हमारे परवरदिगार! 
हम तुझसे मग्फ्रित मांगते हैं और तौबा ۱ 
कुबूलियत मांगते हैं। और हमारे तमाम हालात को 
दुरूस्त ۲۲ दे और पलक झपकने के बराबर भी 
हमें हमारे अपने नफ्सों के हवाले न फरमा, इसलिए 
कि अगर तूने हमें अपने नफसों के हवाले किया तो 
हमको कमी व कोताही और गुनाह व खता के 
हवाले कर देगा। ऐ अल्लाह ! वह काम आसान है, 
जिसे तु आसान कर दे और तू जब चाहता है, तो 
मुश्किल को भी आसान कर देता है। अल्लाह के || 
सिवा कोई माबूद नहीं, मगर हलीम व करीम 
अल्लाह की पाक जात है, बड़े अर्श का रब है। सब 
तारीफें अल्लाह 3 लिए हैं जो दुनिया का. रब है। 


। मैं तुझसे तेरी रहमत को वाजिब करने‏ کک 
वाली चीज़ों का सवाल करता हूं। और उन चीज़ों‏ 
का जो मग्फिर को जरुरी कर दें और हर भलाई‏ 
में अपना हिस्सा और हर 'गुनाह से सलामती‏ 
चाहता हूं।‏ 

ऐ सब से बड़े रहम करने वाले। मेरा कोई 
गुनाह बख्शे बगैर और कोई रंज दूर किए बगैर 
और कोई जरुरत, जो तुझे पसंद. हो, पूरी किए 
बगैर न छोड़ा। ऐ सबसे बड़े रहम करने वाले ! ऐ 
अल्लाह ! हमें अपना 7555 बना ले और हमें 
हमारी अपनी निगाह में अपने लिए जलील कर दे 
|| और लोगों की निगाह में हमें इज्जत दे और बुरी 
आदतों से बचा और अच्छा आदतों पर जमा दे 
और सीधे रास्ते पर कायम रख और हमारे दुश्मानों, 
अपने और इस्लाम के दुश्मनों के मुकाबले में 


۱ मदद एरमा। ऐ अल्लाह ! हमारी मदद 
फरमा और हमारे मुकाबले में आने वाले की मदद 
न ۱ ۱ 

۲ अल्लाह ۱ हमारे लिए मुफीद तद्‌बीर 
फरमा और हमारे हक में नुक्सान देने वाली 
TAR न ۳۳۲۱ ऐ अल्लाह ۱ हमें बढ़ा और हमें 
कम न कर और ऐसो को हम पर गृलबा न दे जो 


हम पर तरस न खाए। ऐ अल्लाह ! इस्लाम के 
लिए हमें हौसले वाला बना। ऐ अल्लाह ! हमें 
ईमान की मुहब्बत दे और उसको हमारे दिलों की 
जीनत बना दे और कुफ्र व फिस्क व फुजूर से हमें 
नफरत दे। ऐ अल्लाह ! हमें नेक लोगों में कर दे। 


